
Un fossato di “sorprendente bellezza e 
larghezza circonda questa città da 
ogni parte e contiene non una pa-

lude o uno stagno putrido, ma l’acqua viva 
delle fonti popolata di pesci e gamberi”. Così 
Bonvesin de la Riva descrive i Navigli di Mila-
no. Sistema di canali di grande importanza nel 
passato, è oggi meta frequentata per la parti-
colarità del quartiere e per la presenza di locali 
e negozi, nonché per una serie di eventi. Da 
quest’anno Navigli lombardi e Consorzio dei 
comuni dei Navigli hanno promosso la rasse-
gna “Navigli golosi” per far apprezzare la cucina milanese e lombarda e i pro-
dotti delle aziende agricole e lattiero-casearie che operano intorno al Naviglio 
Grande, al Naviglio Pavese e a quello della Martesana. Ristoranti, trattorie, oste-
rie propongono, fi no al 7 dicembre, a un prezzo convenzionato menu tipici. Da 
non perdere la “cassoeula”, piatto di lunga tradizione a base di verze e varie parti 
di maiale, che sarà la protagonista della giornata a lei dedicata, il 4 dicembre.

Un’iniziativa che fa scoprire un altro aspetto dei Navigli, oltre all’affermato 
“Mercatone dell’Antiquariato”, che ogni ultima domenica del mese (tranne 
luglio) si tiene lungo l’Alzaia Naviglio Grande. Gestita storicamente dall’As-
sociazione Naviglio Grande, conta più di 380 commercianti iscritti che con le 
loro bancarelle espongono mobili di antiquariato, porcellane, argenti, vetri, 
orologi, gioielli e altri oggetti da collezione. La particolarità di questa manife-
stazione sta nel contesto in cui si svolge, tra il corso d’acqua e i vicoli che con 
i loro scorci rievocano atmosfere romantiche. Durante la giornata negozianti, 

bar e ristoranti restano aperti. Altri 
due appuntamenti molto segui-
ti sono i “Fiori sul Naviglio”, che ad 
aprile ospita fl orivivaisti di tutta Ita-
lia in un tripudio di colori e profu-
mi, e “Pittori sui Navigli”, che nata 
come esposizione spontanea dei 
pittori della zona è divenuta una 
tradizione nel mese di maggio.

Recentemente rinnovato, l’Ho-
tel è situato a 12 km dal cen-
tro di Milano, dista a soli 3 
km dall’Aeroporto Linate, che 
collega con un servizio navet-
ta gratuito. 142 confortevoli e 
silenziose camere dispongono 
di nuovi corredi e menu cusci-
ni, tv lcd 26’’ - Sky incluso, Inter-
net Wi-Fi. Un ampio parcheg-
gio gratuito, 5 sale meeting, il 
bar ed il ristorante completano 
la gamma dei nostri servizi. Holiday Inn

Milan LinatePeschiera Borromeo (MI)
02.553601
www.alliancealberghi.com

Comfort, accoglienza, eleganza 
sono i tre aggettivi per descri-
vere al meglio le 102 camere 
del Rege Hotel. Un attento ser-
vizio personalizzato. Un quattro 
stelle lontano dal caos cittadino, 
a pochi minuti dal cuore di Mi-
lano. Ambienti luminosi e con-
fortevoli, wellness per un totale 
relax di fi ne giornata. Sede idea-
le per ospitare meeting. Il pre-
stigioso ristorante “I Sapori de 
Milan” ne completa l’offerta.

San Donato Milanese (MI)
02.51628184
www.regehotel.it

Hotel
Rege

L’hotel è a pochi minuti da Mi-
lano e in prossimità della tan-
genziale est, all’interno del pre-
stigioso centro polifunzionale 
Torri Bianche di Vimercate. Di-
spone di 127 camere (tra cui 5 
junior suite a tema), zona fi t-
ness, wi-fi  gratuito, parcheg-
gio e garage. Il Ristorante San 
Valentino, affacciato sul giardi-
no interno, offre menu esclu-
sivi. Il Centro Congressi, 4 sale, 
ospita fi no a 220 persone.

039.69961
www.cosmohotels.it

Vimercate (MB)

Cosmo Hotel
Torri

Il Cosmo Hotel Palace si trova a 
Cinisello Balsamo, in prossimità 
dell’autostrada A4. Dista 9 km 
dal centro di Milano, con il qua-
le è collegato grazie alla metro-
tranvia, 15 km dalla fi era di Rho-
Pero, 12 dalla fi era di Milanocity, 
7 km da Monza. Dispone di 201 
camere dallo stile moderno; 
zona fi tness con sauna e bagno 
turco; Centro congressi con 13 
sale modulari per un totale di 
1000 mq; parcheggio e garage.

Cinisello Balsamo (MI)
02.617771
www.cosmohotels.it

Cosmo Hotel
Palace

Business hotel in alternativa a 
una sistemazione nel centro di 
Milano, con la comodità del ser-
vizio taxi per la stazione di Ges-
sate (MM2). Cortesia e affi da-
bilità assicurano un’atmosfera 
accogliente. A 600 m dall’auto-
strada, con grande parcheggio 
custodito gratuito, dispone di 
50 camere, minibar, pay-tv, ca-
nali satellitari e wi-fi  gratuito in 
tutto l’hotel. Veniteci a trova-
re, ai prezzi di sei anni fa!

02.90962600
www.longobardohotel.com

Trezzo sull’Adda (MI)

Hotel
Longobardo

Hotel Ecologico certifi cato da 
EcoworldHotel e Legambiente. 
96 camere spaziose e conforte-
voli con i seguenti servizi gra-
tuiti: colazione a buffet, garage 
collegato direttamente, pisci-
na, sauna, bagno turco, wi-fi , 
biciclette, Internet point. A 50 
metri dalla metropolitana linea 
rossa di Sesto San Giovanni, 
che collega direttamente con il 
centro di Milano in 15 minuti  e 
la Fiera di Rho-Pero in circa 45.

Sesto San Giovanni (MI)
02.26225858
www.abacushotel.it

Hotel
Abacus
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LUNGO I NAVIGLI
Tra locali e manifestazioni durante tutto l’anno 
questa zona di Milano esercita un fascino unico


